
La puce de mer
Talitrus saltator

Lieu de vie : Océan Atlantique Nord-Est | Manche, Méditerranée

TaiLLe des aduLTes : Mâle : 25 mm | Femelle : 18 mm

LongéviTé : entre 6 mois et deux ans

nombre de bébés : entre 10 et 20 œufs par ponte

TaiLLe des bébés à La naissance :  quand il sort de l’oeuf, le bébé 

de quelques millimètres ressemble déjà à un adulte.

menu :  débris de petits animaux marins morts et végétaux marins en 

décomposition dans la laisse de mer comme les algues

LE SAVAIS-TU ? 
La puce de mer porte bien son nom : elle peut faire des sauts de 10 à 20 

centimètres de hauteur pour s’enfuir si elle se sent en danger !

Son petit surnom est « l’éboueur des plages » car elle mange les déchets 

végétaux.
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La puce de mer
Talitrus saltator

espèce en danger ? 
La puce de mer n’est dans aucune catégorie de la liste rouge 

des espèces menacées de l’UICN - Union internationale pour la 

conservation de la nature.

resTons vigiLanTs !

La puce de mer est sensible aux pollutions marines comme les marées 

noires ainsi que les microplastiques invisibles dans le sable. 

Elle est également victime des touristes qui fréquentent en grand nombre 

les plages mais aussi du nettoyage mécanique des plages car ils détruisent 

son habitat, la laisse de mer.
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