
Le poisson-lune commun
Mola mola

Lieu de vie : Mers tempérées et chaudes.

Taille des adultes : 3,3 m maximum.

Poids des adultes : 2,2 t maximum.

Longévité : Plusieurs dizaines d’années.

Nombre de bébés : 300 millions d’œufs par an.

Taille du bébé à la naissance : 3 mm.

Menu : Larves d’anguilles, méduses, calmars.

Le savais-tu ? 
Le poisson-lune est le plus lourd des poissons osseux et c’est celui qui pond le 

plus d’œufs !
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Le poisson-lune commun
Mola mola

Espèce en danger ? 
Le poisson-lune commun  n’est dans aucune catégorie de la liste 

rouge des espèces menacées de l’UICN.

Restons vigilants !
Bien que le poisson-lune ne soit pas d’un grand intérêt culinaire, son foie 

et ses intestins sont très recherchés dans certains pays.

La médecine chinoise utilise quelques parties du poisson-lune.
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